
МЫ ИЗУЧАЕМ ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО
ДВИЖЕНИЯ

                                             
Мы каждый день в пути: кто-то в пути к намеченной цели, а кто-то просто идет по течению, подчиняясь
законам толпы… 
 И на этом пути нам встречаются разные люди…
       Резкое возрастание  в  последние  годы автомобилизации породило множество проблем,  среди
которых  дорожно-транспортный  травматизм  все  больше  приобретает  характер  «национальной
катастрофы». Особую категорию пострадавших в результате  ДТП составляют дети.

ДАВАЙТЕ ОБЕЗОПАСИМ САМОЕ ДОРОГОЕ, ЧТО ЕСТЬ У НАС В ЖИЗНИ –  НАШЕ
БУДУЩЕЕ,   НАШИХ ДЕТЕЙ!

      
Значительный пласт работы – это профилактика детского дорожно-транспортного  травматизма и
формирование у детей навыков безопасного поведения на дорогах.  
Обучение   детей   правилам  безопасного    поведения  на  дорогах  может  уменьшить   тяжелые
последствия и возможность попадания его в ДТП. Единственное, что может  спасти ребенка на дороге,
- это вера в запретительные свойства красного цвета.  Единственный, кто может его в этом убедить, -
взрослый  человек. И  единственным   способом - своим примером. 

  Встал малыш на ноги – он уже пешеход.
  Сел ребенок на велосипед – он уже водитель
  Поехал в автобусе – он уже пассажир.
  И везде его подстерегает опасность.
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   Причины  детского дорожно-транспортного травматизма

 Неумение наблюдать. 
 Невнимательность. 
 Недостаточный надзор взрослых за поведением детей.

При выходе из дома
 Если у дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет ли 

приближающегося транспорта. Если у дома стоят транспортные средства или 
растут деревья, приостановите свое движение и оглядитесь – нет ли опасности. 

         При движении по тротуару
 Придерживайтесь правой стороны. 
 Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.
 Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за 

руку. 
 Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите только по 

тротуару. 

          Готовясь перейти дорогу 
 Остановитесь, осмотрите проезжую часть. 
 Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой. 
 Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги. Остановку для 

осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей
 Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины. 
 Не стойте с ребенком на краю тротуара. 
 Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 

расскажите о сигналах указателей поворота у машин.
 Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно 

движется по инерции. 

         При переходе проезжей части 
 Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры. 
 Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно. 
 Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно дорогу. 
 Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не 

осмотрев предварительно улицу. 
 Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, 

приучите ребенка, что это опасно. 
 Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо 

осторожно. 
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При посадке и высадке из транспорта 
 Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать на 

проезжую часть. 
 Подходите для посадки к двери только после полной остановки. 

Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить дверями). 
 Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место 

(плохой обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу). 

 При ожидании транспорта
 Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине.
 Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, осмотрите улицу в

обоих направлениях.
 Навык спокойного, уверенного поведения на улице: уходя из дома, не опаздывайте,

выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас времени. 
 Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим поведением 

формируется ежедневно под руководством родителей.
 Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что за 

разными предметами на улице часто скрывается опасность.

          Важно, чтобы родители были примером для детей в соблюдении правил 
дорожного движения.

 Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. 
 Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать — ребёнок должен 

привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 
 Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофор
 Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком 

«Пешеходный переход». 
 Из автобуса, троллейбуса, такси выходите первыми. В противном случае ребёнок 

может упасть или побежать на проезжую часть дороги. 
 Привлекайте ребёнка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге: 

показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой 
скоростью и т.д. 

 Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно 
дороги, — это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторяли

   Рекомендации для родителей

                Главная опасность - стоящая машина.
 Почему? Да потому что заранее увидев приближающийся автомобиль, пешеход

уступит ему дорогу. Стоящая же машина обманывает: она может закрывать 
собой идущую, мешает вовремя заметить опасность.

 Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. В крайнем случае нужно 
осторожно выглянуть из-за стоящего автомобиля, убедиться, что опасности нет,
и только тогда переходить улицу. 
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 Понаблюдайте вместе с ребенком за стоящими у края проезжей части 
машинами и обратите внимание малыша на тот момент, когда из-за стоящей 
машины внезапно появляется другая. Обратите внимание ребенка на то, что 
стоящий на остановке автобус тоже мешает увидеть движущийся за ним 
автомобиль.

               Машина приближается медленно. И все же - надо пропустить ее!
 Медленно движущаяся машина может скрывать за собой автомобиль, идущий 

на большой скорости. Ребенок часто не подозревает, что за одной машиной 
может быть скрыта другая.

               «Пустынную» улицу дети часто перебегают не глядя.
 На улице, где машины появляются редко, дети их не опасаются, выбегают на 

дорогу, предварительно не осмотрев ее, и попадают под автомобиль.
 Вырабатывайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу, даже если 

на ней нет машин, приостановиться, оглядеться, прислушаться - и только тогда 
переходить улицу.

          На улице умейте крепко держать ребенка за руку!
 Находясь рядом со взрослым, ребенок полагается на него и либо вовсе не 

наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо. Взрослый же этого не учитывает.
 Дети, не заметив идущую машину и думая, что путь свободен, вырываются из рук 

взрослого, бегут через дорогу и попадают под колеса автомобиля. Возле перехода 
вы должны держать ребенка за руку так, чтобы он не мог вырваться.

          Учите детей предвидеть скрытую опасность!
 Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения.
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